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ARTEMIDE-Biliary02 अध्ययन  
मंें आपकीी रुचि� केे लि�ए धन्यवााद।
सबसेे पहलेे, हम यह समझतेे हंैं कि� यह शाायद आपकेे और आपकेे प्रि�य जनोंं� केे लि�ए 
एक कठि�न समय होो सकताा हैै। लेेकि�न कृृपयाा यााद रखंें कि� आप अकेेलेे/अकेेलीी नहींं�  
हंैं। अगर आपकेे कोोई प्रश्न याा चिं�ंतााएंं हंैं तोो आपकीी सहाायताा करनेे केे लि�ए आपकेे 
चि�कि�त्सक और अध्ययन दल यहाँँ� मौौजूूद हंैं।

आपकेे हाालि�ए नि�दाान केे बाारेे मंें थोोड़ाा और समझनेे मंें आपकीी मदद करनेे केे लि�ए  
और इस अध्ययन मंें सहभाागि�ताा केे वि�कल्प कोो चुुनने पर आप क्याा उम्मीीद कर  
सकते/सकतीी हंैं उसमंें आपकाा माार्गगदर्शशन करनेे केे लि�ए इस पैैम्फलेेट कोो तैैयाार  
कि�याा गयाा हैै।

पि�त्त पथ (पि�त्त नलीी) कंैंस�र क्याा हैै?
पि�त्त पथ कंैंस�र एक ऐसेे प्रकाार काा कंैंस�र हैै जोो पि�त्तााशय (याानीी कि� गॉॉलबै्लैडर) 
याा पि�त्त वााहि�काा (याानीी कि� बााइल्ड डक्ट) मंें उत्पन्न होोताा हैै।

आपकाा पि�त्तााशय याानीी कि� गॉॉलबै्लैडर एक छोोटाा अवयव हैै जोो यकृृत केे नीीचेे पाायाा 
जााताा हैै। इसकीी मुुख्य भूूमि�काा हैै बााइल (याानीी कि� पि�त्तरस) नाामक एक तरल कोो संंग्रह 
करनाा। पि�त्तरस कोो यकृृत द्वााराा स्राावि�त कि�याा जााताा हैै और यह आपकेे आहाार मंें वसाा 
कोो पचाानेे मंें मदद करताा हैै।

पि�त्तरस, यकृृत और पि�त्तााशय कोो जोोड़ने वाालीी नलि�योंं� केे एक समूूह सेे होोकर गुुज़रताा 
हैै। इनं्हें पि�त्त वााहि�काा कहाा जााताा हैै।

पि�त्त पथ कंैंस�र तब शुुरू होोताा हैै जब पि�त्तााशय याा पि�त्त वााहि�काा मंें कोोशि�कााओं ंकाा 
अनि�यंत्रि�त वि�काास होोनेे लगताा हैै। इसकीी वजह सेे टू्यूमर (याानीी कि� अरु्बु�द) नाामक 
कोोशि�कााओं ंकेे समूूह बन सकते हंैं।

पि�त्त पथ कंैंस�र कोो कभीी-कभीी पि�त्त नलीी काा कंैंस�र कहाा जााताा हैै, याा इसेे 
कोोलंेंजि��योोकाार्सि�िनोोमाा भीी कहाा जाा सकताा हैै।

यकृृत पेेट

अग्न्यााशय (पंैंक्रि��याास)

पि�त्तााशय (गॉॉलबै्लैडर)

पि�त्त वााहि�कााएंं
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लोोगोंं� कोो पि�त्त पथ कंैंस�र क्योंं� होोताा हैै?
आम तौौर पर यह स्पष्ट नहींं�  होोताा कि� कि�सीी व्यक्ति� कोो पि�त्त पथ काा कंैंस�र क्योंं� हुआ हैै।  
हाालांं�कि� कुुछ काारणोंं� कीी वजह सेे इस कंैंस�र केे वि�कसि�त होोनेे काा जोोखि�म बढ़ सकताा 
हैै, फि�र भीी स्वस्थ जीीवनशैलीी वाालेे लोोग भीी इससेे प्रभाावि�त होो सकते हंैं। अगर आप 
जोोखि�म केे काारणोंं�  केे बाारेे मंें अधि�क जााननाा चााहते/चााहतीी हंैं तोो आप अपनेे 
चि�कि�त्सक याा अध्ययन दल सेे बाात कर सकते/सकतीी हंैं।

स्थाानीीय तौौर पर उन्नत, अनरीीसेेके्टेबल (याानीी कि� 
जि�से शल्य चि�कि�त्साा द्वााराा हटाा पाानाा संंभव नहींं�  हैै) 
याा मेेटाासै्टैटि�क पि�त्त पथ कंैंस�र काा क्याा मतलब हैै?
स्थाानीीय तौौर पर उन्नत और मेेटाासै्टैटि�क दोोनोंं� हीी शब्द हंैं जि�नके इसे्तेमााल कीी मदद सेे 
एक व्यक्ति� केे कंैंस�र केे ‘चरण’ काा वर्णणन कि�याा जााताा हैै। यह ज़रूरीी हैै क्योंं�कि�� इसकीी 
मदद सेे चि�कि�त्सक तय कर सकते हंैं कि� प्रते्येक व्यक्ति� केे लि�ए कौौन साा उपचाार सबसेे 
अच्छाा होोगाा।

•	 �स्थाानीीय तौौर पर उन्नत पि�त्त पथ कंैंस�र काा मतलब हैै वह  
कंैंस�र जोो पि�त्त नलीी याा पि�त्तााशय केे आस-पाास कीी जगहोंं� मंें  
फैैल चुुकाा हैै

•	 �मेेटाासै्टैटि�क पि�त्त पथ कंैंस�र काा मतलब हैै वह कंैंस�र जोो पि�त्त नलीी 
याा गॉॉलबै्लैडर सेे शरीीर केे अन्य हि�स्सोंं� मंें फैैल चुुकाा हैै

•	 �अनरीीसेेके्टेबल एक शब्द हैै जि�सकाा इसे्तेमााल करकेे एक ऐसेे 
कंैंस�र काा वर्णणन कि�याा जााताा हैै जि�से शल्य चि�कि�त्साा द्वााराा हटाा पाानाा 
संंभव नहींं�  हैै। इसकाा मतलब हैै कि� इसकाा इलााज दूूसरेे तरीीकोंं� सेे 
कि�याा जाानाा चााहि�ए
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स्थाानीीय तौौर पर उन्नत याा मेेटाासै्टैटि�क 
पि�त्त पथ कंैंस�र काा आम तौौर पर उपचाार 
कैैसेे कि�याा जााताा हैै?
आम तौौर पर पि�त्त पथ कंैंस�र काा उपचाार करनेे केे लि�ए दुुर्वाा�लुुमैैब  
जैैसीी इमू्यूनोोथेेरेेपीी* और जेेमि�सि�टााबााइन एवंं सि�सपे्लेटि�न नाामक  
दोो प्रकाार कीी कीीमोोथेेरेेपि�योंं�  काा इसे्तेमााल कि�याा जााताा हैै।

उपचाारोंं� केे इस संंयोोजन कोो सं्टैंड�र्डड-ऑफ-केेयर याानीी कि� माानक 
उपचाार कहाा जााताा हैै।

सं्टैंड�र्डड-ऑफ-केेयर (माानक उपचाार ), पि�त्त पथ कंैंस�र केे लि�ए वर्ततमाान 
मंें हमाारेे पाास उपलब्ध सबसेे प्रभाावीी उपचाार हैै, लेेकि�न वैैज्ञाानि�क और 
चि�कि�त्सक हमेेशाा यह पताा लगाानेे कीी कोोशि�श करतेे रहतेे हंैं कि� क्याा 
हमंें इससेे भीी अधि�क प्रभाावीी उपचाार मि�ल सकते हंैं। इसीी वजह सेे हम 
इस प्रकाार केे नैैदाानि�क अध्ययनोंं� काा संंचाालन करतेे हंैं।

नैैदाानि�क अध्ययन क्याा हैै?
नैैदाानि�क अध्ययन एक प्रकाार काा मेेडि�कल शोोध हैै। वेे हमंें यह पताा लगाानेे मंें  
मदद करतेे हंैं कि� पहलेे सेे मौौजूूद उपचाारोंं� कीी तुुलनाा मंें एक नयाा संंभााव्य उपचाार 
कि�तनीी अच्छीी तरह सेे कााम कर सकताा हैै। आपकेे द्वााराा लीी गई हर औषधि� कोो 
नैैदाानि�क अध्ययनोंं� केे द्वााराा जांं�चाा गयाा हैै।

प्रते्येक नैैदाानि�क अध्ययन कीी जांं�च, नि�गराानीी और अनुुमोोदन वि�शेषज्ञोंं� केे एक  
समूूह केे हााथोंं� मंें होोताा हैै, जोो भााग लेेनेे वाालेे सभीी कीी सुुरक्षाा कीी रक्षाा करनेे  
मंें मदद करतेे हंैं।

नैैदाानि�क अध्ययन मंें सहभाागि�ताा हमेशाा आपकीी अपनीी पसंंद हैै।

आप भााग न लेेनेे केे वि�कल्प कोो चुुन सकते/सकतीी हंैं, याा आप इसेे कि�सीी भीी समय 
छोोड़ सकते/सकतीी हंैं और इससेे आपकोो मि�लनेे वाालीी देेखभााल पर कोोई असर 
नहींं�  पड़ेेगाा। सहभाागि�ताा केे लि�ए आपकोो कोोई खर्चच नहींं�  उठाानाा पड़ेेगाा। अध्ययन काा 
उपचाार, मुुलााकाातंें और परीीक्षण एवंं मूूल्यांं�कन सभीी निः�ःशुुल्क हंैं।

अगर आप भााग लेेनेे केे वि�कल्प कोो चुुनते/चुुनतीी हंैं, तोो इससेे आपकेे भाावीी देेखभााल 
पर कोोई असर नहींं�  पड़ेेगाा। अपनाा अध्ययन उपचाार प्रााप्त करनाा बंंद करनेे केे बााद, 
आपकेे अध्ययन चि�कि�त्सक आपकेे सााथ उपचाार केे अन्य वि�कल्पोंं� कोो लेेकर चर्चाा� 
करेंगे�। आप संंभवतःः पि�त्त पथ कंैंस�र केे लि�ए माानक उपचाार प्रााप्त करेंगे�/करेंगीं�ं�  याा 
फि�र वेे शाायद कि�सीी अन्य नैैदाानि�क अध्ययन मंें सहभाागि�ताा कीी संंभाावनाा कोो लेेकर 
आप सेे चर्चाा� कर सकते हंैं।

*�इमू्यूनोोथेेरेेपीी एक प्रकाार काा उपचाार हैै जोो शाायद आपकेे प्रति�रक्षाा तंंत्र कीी मदद  
कर सकताा हैै तााकि� वह कंैंस�र कीी कोोशि�कााओं ंकोो ढँूँ�ढ सकेे याा उनं्हें हटाा सकेे।
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ARTEMIDE-Biliary02 क्याा हैै?
ARTEMIDE-Biliary02 एक नैैदाानि�क अध्ययन हैै जि�समंें सि�सपे्लेटि�न और 
जेेमि�सि�टााबााइन नाामक माानक कीीमोोथेेरेेपीी उपचाार केे सााथ रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग नाामक 
एक नई प्रकाार कीी इमू्यूनोोथेेरेेपीी केे संंयोोजन कोो लेेकर जांं�च कीी जाा रहीी हैै।

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग  
(इमू्यूनोोथेेरेेपीी)

सि�सपे्लेटि�न/जेेमि�सि�टााबााइन 
(कीीमोोथेेरेेपीी)

हम कीीमोोथेेरेेपीी केे सााथ दुुर्वाा�लुुमैैब केे सं्टैंड�र्डड-ऑफ-केेयर संंयोोजन कोो लेेकर भीी 
जांं�च कर रहेे हंैं।

दुुर्वाा�लुुमैैब  
(इमू्यूनोोथेेरेेपीी)

सि�सपे्लेटि�न/जेेमि�सि�टााबााइन 
(कीीमोोथेेरेेपीी)

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग क्याा हैै, और यह  
कैैसेे मदद कर सकताा हैै?

प्रति�रक्षाा तंंत्र केे कााम काा एक हि�स्साा हैै  
शरीीर मंें कंैंस�र कीी कोोशि�कााओं ंकेे उत्पन्न  
होोनेे पर उनं्हें खोोजनाा और हटाानाा।

लेेकि�न, कुुछ कंैंस�र आपकेे प्रति�रक्षाा तंंत्र सेे छि�पनेे  
केे लि�ए संंकेेतोंं� काा इसे्तेमााल करतेे हंैं जि�सकीी  
वजह सेे प्रति�रक्षाा तंंत्र उचि�त रूप सेे कााम नहींं�   
कर पााताा हैै।

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग काा कााम हैै इन संंकेेतोंं� कोो  
अवरुद्ध करनाा।

यह शाायद कंैंस�र कीी कोोशि�कााओं ं 
कोो खोोजने और उनं्हें हटाानेे मंें  
आपकेे प्रति�रक्षाा तंंत्र कीी मदद  
कर सकताा हैै।

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग और कीीमोोथेेरेेपीी काा संंयोोजन प्रयोोगाात्मक हैै जि�सकाा यह 
मतलब हैै कि� उसेे केेवल नैैदाानि�क अध्ययनोंं�  मंें हीी इसे्तेमााल कि�याा जाा  
सकताा हैै।

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग

कंैंस�र कोोशि�काा

कंैंस�र कोोशि�काा

कंैंस�र कोोशि�काा

प्रति�रक्षाा कोोशि�काा

स्थाानीीय तौौर पर उन्नत याा मेेटाासै्टैटि�क पि�त्त पथ कंैंस�र केे जि�न रोोगि�योंं�  नेे 
अब तक उपचाार प्रााप्त नहींं�  कि�याा हैै उन मंें हम इस बाात कीी तुुलनाा कर 
रहेे हंैं कि� यह उपचाार कि�तनीी अच्छीी तरह सेे कााम करतेे हंैं। इसीी वजह 
सेे आपकोो इसमंें भााग लेेनेे केे लि�ए कहाा गयाा हैै।
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अध्ययन केे दौौराान मुुझेे कौौन साा  
उपचाार मि�लेगाा?
रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग और कीीमोोथेेरेेपीी काा संंयोोजन कि�तनीी अच्छीी तरह सेे कााम  
करताा हैै यह देेखने केे लि�ए हमंें पि�त्त पथ कंैंस�र केे वर्ततमाान माानक उपचाार  
याानीी कि� सं्टैंड�र्डड-ऑफ-केेयर सेे उसकीी तुुलनाा करनीी होोगीी, जोो कि� दुुर्वाा�लुुमैैब  
और कीीमोोथेेरेेपीी हैै।

अध्ययन मंें हि�स्साा लेेनेे वाालेे सभीी कोो याादृच्छि�क रूप सेे 2 उपचाार समूूहोंं�  मंें सेे  
1 मंें डाालाा जााएगाा।

इस प्रक्रि�याा कोो रंैंड�मााइजेेशन याानीी कि� याादृच्छि�कीीकरण कहाा जााताा हैै और यह 
अध्ययन कोो उचि�त एवं नि�ष्पक्ष रखने मंें मदद करताा हैै। इसकाा यह मतलब हैै 
कि� आपकेे पाास रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग याा दुुर्वाा�लुमैैब मंें सेे कि�सीी एक कोो प्रााप्त करनेे काा 
50% मौौकाा होोगाा, लेेकि�न आपकोो इस बाात कीी गाारंंटीी दीी जाातीी हैै कि� आप पि�त्त 
पथ कंैंस�र केे लि�ए माानक उपचाार अवश्य प्रााप्त करेंगे�/करेंगीं�ं� ।

आप चााहेे जि�स भीी समूूह मंें होंं�, आपकोो और आपकेे अध्ययन चि�कि�त्सक दोोनोंं� कोो 
इस बाात कीी जाानकाारीी होोगीी कि� आपकोो कौौन साा उपचाार मि�ल रहाा हैै, और अगर 
आपकेे उपचाार केे बाारेे मंें आपकेे कोोई प्रश्न होंं� तोो आप अपनेे अध्ययन चि�कि�त्सक 
सेे वह पूूछ सकंेंगे�/सकंेंगीं�ं� ।

समूूह 1:
रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग + 

कीीमोोथेेरेेपीी

समूूह 2:
दुुर्वाा�लुमैैब +  
कीीमोोथेेरेेपीी

अध्ययन केे लि�ए उपयुुक्तताा
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मुुझेे मेेराा अध्ययन उपचाार कैैसेे मि�लेगाा?
इस अध्ययन मंें प्रते्येक उपचाार कोो आपकीी बांं�ह मंें एक ड्रि�ि प केे  
ज़रि�ए दि�याा जााएगाा। इसेे इंंट्राा �वेनस इंंफू्यूज़न याा कभीी-कभीी केेवल  
आईवीी इंंफू्यूज़न कहाा जााताा हैै।

फटााफट दि�ए जाानेे वाालेे फू्लू केे टीीकेे केे इंंजेेक्शन केे मुुकााबलेे  
आपकोो यह उपचाार धीीरेे-धीीरेे, एक अधि�क लंंबीी समयाावधि� केे  
दौौराान दि�ए जााएंंगेे, तााकि� दुुष्प्रभाावोंं� केे जोोखि�म कोो कम कि�याा  
जाा सकेे।

इन आईवीी इंंफू्यूज़नोंं� कीी संंपूूर्णण अवधि� केे दौौराान अध्ययन  
चि�कि�त्सक लगााताार आपकीी नि�गराानीी करेंगे�, तााकि� सुुनि�श्चि�त  
कि�याा जाा सकेे कि� इनकीी संंपूूर्णण अवधि� केे दौौराान आप सुुरक्षि�त  
रहंें एवंं सहज महसूूस करें।

भााग लेेनेे पर मंैं क्याा उम्मीीद  
कर सकताा/सकतीी हँूँ?
ARTEMIDE-Biliary02 कोो 3 मुुख्य भाागोंं�  मंें वि�भााजि�त कि�याा गयाा हैै:

1. स्क्रीीनिं�ग
यह अध्ययन आपकेे लि�ए सहीी हैै याा नहींं� , यह जांं�चने केे लि�ए आपकेे 
कुुछ परीीक्षण और मूूल्यांं�कन कि�ए जााएंंगेे।

4 सप्तााहोंं�  कीी अवधि� केे दौौराान आपकीी अध्ययन कीी क्लि�नि�क मंें कम 
सेे कम 1 मुुलााकाात होोगीी।

अगर इस अध्ययन मंें सहभाागि�ताा आपकेे लि�ए उचि�त नहींं�  हैै तोो 
अध्ययन चि�कि�त्सक आपकेे सााथ इसेे लेेकर वि�स्ताार सेे चर्चाा� करेंगे� 
और वेे आपकोो बतााएंंगेे कि� आपकेे पाास उपचाार केे और कौौन-कौौन सेे 
वि�कल्प हंैं। यह संंभवतःः पि�त्त पथ कंैंस�र केे लि�ए माानक उपचाार होोगाा।
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आप इस उपचाार कोो तब तक प्रााप्त करनाा जाारीी रखंेंगे�/रखंेंगीं�ं�  जब तक 
याा तोो आपकेे कंैंस�र कीी स्थि�िति� और बदतर नहींं�  होो जाातीी याा जब तक 
आप याा आपकेे चि�कि�त्सक कि�सीी वजह सेे आपकीी सहभाागि�ताा कोो रोोकनेे 
काा नि�र्णणय नहींं�  लेेतेे।

सााइकि�ल 1–8 सााइकि�ल 9

दि�न 1 दि�न 8 दि�न 1

रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग  
याा दुुर्वाा�लुमैैब

कीीमोोथेेरेेपीी

2. उपचाार

अगर अध्ययन आपकेे लि�ए सहीी हैै, तोो आप अपनाा  
उपचाार प्रााप्त करनेे केे लि�ए अपनीी अध्ययन क्लि�नि�क  
कीी मुुलााकाातोंं� कोो शुुरू करेंगे�/करेंगीं�ं� ।

मुुझेे अध्ययन कीी क्लि�नि�क मंें कि�तनीी बाार आनाा होोगाा?

नैैदाानि�क अध्ययनोंं� मंें उपचाार कोो अक्सर सााइकि�लोंं�  मंें माापाा जााताा हैै। 
एक सााइकि�ल केे दौौराान, आप अपनाा उपचाार प्रााप्त करेंगे�/करेंगीं�ं� , 
जि�सकेे पश्चाात आपकेे शरीीर कोो वि�श्रााम देेनेे और पुुनःःठीीक होोनेे मंें 
मदद करनेे केे लि�ए कुुछ समय काा वि�रााम दि�याा जााएगाा।

उपचाार कीी प्रथम 8 सााइकि�लोंं�  केे दौौराान, सभीी कोो 3-सप्तााह कीी 
सााइकि�ल केे दि�न 1 और दि�न 8 पर अध्ययन कीी क्लि�नि�क कीी 
मुुलााकाात केे लि�ए आनाा होोगाा।

दि�न 1 पर आप अध्ययन उपचाार काा संंयोोजन प्रााप्त करेंगे�/करेंगीं�ं�  और 
दि�न 8 पर आप कीीमोोथेेरेेपीी कीी एक और खुुरााक प्रााप्त करेंगे�/करेंगीं�ं� ।

फि�र सााइकि�ल 9 सेे, बि�नाा कीीमोोथेेरेेपीी केे आपकोो रि�ले्वेगोोस्टोोमि�ग प्रााप्त 
करनेे केे लि�ए हर 3 सप्तााहोंं�  मंें एक बाार याा दुुर्वाा�लुमैैब प्रााप्त करनेे केे 
लि�ए हर 4 सप्तााहोंं�  मंें एक बाार अध्ययन कीी क्लि�नि�क मंें आनाा होोगाा।
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फॉॉलोो-अप केे दौौराान मेेरीी कौौन सीी मुुलााकाातंें होंं�गीं�ं�  ?

आपकेे अध्ययन उपचाार कीी अंंति�म खुुरााक केे बााद, आपकीी नि�म्नाानुुसाार मुुलााकाात होोगीी:

3. फॉॉलोो-अप

कि�सीी भीी काारणवश आपकेे अध्ययन उपचाार कोो रोोकने केे बााद, 
आप अध्ययन कीी अनुुवर्तीी जांं�च याानीी कि� फॉॉलोो-अप अवधि� मंें प्रवेश 
करेंगे�/करेंगीं�ं� ।

फॉॉलोो-अप बेेहद महत्वपूूर्णण हैै क्योंं�कि�� यह आपकेे उपचाार प्रााप्ति� कीी 
समााप्ति� केे पश्चाात अध्ययन दल कोो अधि�क लंंबेे समय तक आपकेे 
स्वाास्थ्य और कल्यााण कीी नि�गराानीी करनेे कीी अनुुमति� देेताा हैै।

30 दि�नोंं�   
केे बााद

90 दि�नोंं�   
केे बााद

फि�र, हर 12 सप्तााहोंं�   
मंें एक बाार

अपनेे 30 और 90-दि�न वाालीी मुुलााकाात केे लि�ए आनेे पर, आपकेे कुुछ और परीीक्षण 
और मूूल्यांं�कन कि�ए जााएंंगेे और आपकीी सवि�स्ताार स्वाास्थ्य नि�गराानीी होोगीी।

हर 12 सप्तााहोंं� मंें एक बाार होोनेे वाालीी आपकीी मुुलााकाात केे लि�ए आपकोो शाायद 
अध्ययन कीी क्लि�नि�क मंें न आनाा पड़ेे, क्योंं�कि�� अध्ययन चि�कि�त्सक शाायद टेेलीीफोोन 
केे ज़रि�ए आप सेे संंपर्कक  कर सकते हंैं याा वेे शाायद आपकेे बदलेे आपकेे नि�यमि�त 
चि�कि�त्सक सेे बाात कर सकते हंैं।
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अध्ययन कीी क्लि�नि�क मंें जाानेे  
पर क्याा होोगाा?
प्रते्येक मुुलााकाात पर, अध्ययन दल आपकेे स्वाास्थ्य और कल्यााण कीी करीीबीी  
नि�गराानीी करेगाा और आपकोो आवश्यक होो ऐसीी कोोई भीी सहाायताा प्रदाान करेगाा।

सााथ हीी यह आपकेे लि�ए एक मौौकाा होोगाा जि�स दौौराान आप अपनेे कोोई भीी  
प्रश्न पूूछ सकते/सकतीी हंैं याा अगर आपकीी कोोई चिं�ंतााएंं होंं� तोो उनं्हें लेेकर  
चर्चाा� कर सकते/सकतीी हंैं।

उपचाार प्रााप्त करनेे केे सााथ-सााथ, आपकीी मुुलााकाातोंं�   
मंें यह भीी शाामि�ल होो सकते हंैं:

रक्त और मूूत्र जांं�च

नि�त्य देेखभााल जैैसेे कि� हृदय दर, रक्तचााप, शाारीीरि�क परीीक्षण और 
ताापमाात्राा कीी नि�गराानीी

इमेेजिं�ग सै्कैन, जैैसेे कि� सीीटीी सै्कैन याा एक एमआरआई*

स्क्रीीनिं�ग केे दौौराान बाायोोप्सीी लेेकि�न केेवल अगर आपनेे पहलेे कोोई 
नमूनाा नहींं�  दि�याा हैै, याा पि�छलीी बाायोोप्सीी 12 महीीनोंं� सेे अधि�क समय 
पहलेे कीी गई थीी

*�सीीटीी सै्कैन काा मतलब हैै कंंपू्यूटेेड टोोमोोग्रााफीी, और एमआरआई काा मतलब हैै मैैगे्नेटि�क रेेजोोनंेंस� इमेेजिं�ग। 
लेेकि�न आपकोो इनं्हें यााद रखने कीी आवश्यकताा नहींं�  हैै। येे एक्स-रेे केे समाान हंैं, लेेकि�न आपकीी हड्डि�योंं� कोो 
देेखने केे बजााय, येे आपकेे अवयवोंं� कीी अधि�क सवि�स्ताार छवि�यांं� प्रदाान करतेे हंैं। इनकीी मदद सेे अध्ययन 
चि�कि�त्सक आपकेे कंैंस�र कीी अधि�क करीीबीी नि�गराानीी कर सकते हंैं।

Add branding within box

मेेरीी मुुलााकाातंें कि�तनीी लंंबीी होंं�गीं�ं�  ?

मुुलााकाात केे दौौराान आवश्यक परीीक्षणोंं� और मूूल्यांं�कनोंं� पर नि�र्भभर  
करतेे हुए आपकीी अध्ययन क्लि�नि�क कीी मुुलााकाातोंं� कीी अवधि�  
अलग-अलग होो सकतीी हैै। शुुरूआत मंें, आपकीी मुुलााकाातंें थोोड़ीी  
अधि�क लंंबीी होो सकतीी हंैं, लेेकि�न आपकेे उपचाार केे चलने केे  
सााथ-सााथ इनमें कम समय लगनाा चााहि�ए।

आपकीी मुुलााकाातोंं� मंें 3 और 5 घंंटोंं�  केे बीीच समय लग सकताा हैै।
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अगर मंैं कि�सीी अध्ययन मुुलााकाात केे लि�ए उपस्थि�ित 
न रह सकूँँ�  तोो क्याा होोगाा?
हम समझतेे हंैं कि� नैैदाानि�क अध्ययन मंें सहभाागि�ताा एक बड़ीी प्रति�बद्धताा हैै जि�सकेे लि�ए 
कााफ़ीी समय कीी ज़रूरत होोतीी हैै। लेेकि�न यह आपकेे नि�जीी जीीवन कीी योोजनााओं ंकेे 
आड़ेे नहींं�  आनाा चााहि�ए।

जहाँँ� संंभव होो, आप अपनेे अध्ययन क्लि�नि�क कीी मुुलााकाातोंं� कोो पुुनर्नि�िर्धाा�रि�त कर 
सकंेंगे�/सकंेंगीं�ं� , और अध्ययन केे दौौराान आपकेे द्वााराा उठााई गई कि�सीी याात्राा याा पाार्किं�ंग 
केे खर्चोंं केे लि�ए आपकोो प्रति�पूर्ति�ि दीी जाा सकतीी हैै।

मेेराा नि�र्णणय लेेतेे समय क्याा मुुझेे कि�सीी और  
चीीज़ पर भीी वि�चाार करनाा चााहि�ए?

हम यह समझतेे हंैं कि� यह शाायद एक भाारीी समय होो सकताा हैै,  
और नैैदाानि�क अध्ययन मंें सहभाागि�ताा कोो लेेकर नि�र्णणय लेेनाा शाायद 
आसाान नाा होो। लेेकि�न ऐसाा होोनाा बहुत हीी स्वााभाावि�क सीी बाात हैै! 
नैैदाानि�क अध्ययन मंें सहभाागि�ताा एक बड़ीी प्रति�बद्धताा हैै।

इसलि�ए नि�र्णणय लेेनेे मंें आपकीी मदद करनेे केे लि�ए, आप शाायद  
अपनेे लि�ए सहीी नि�र्णणय लेेनेे सेे पहलेे इन बिं�दुुओं ंपर वि�चाारनाा  
चााह सकते/सकतीी हंैं।

सहभाागि�ताा काा शाायद मतलब होो सकताा हैै:

•	 �आपकेे कंैंस�र केे लि�ए एक संंभााव्य नए उपचाार संंयोोजन  
तक पहँुँच प्रााप्त करनाा

•	 �अधि�क अक्सर और सवि�स्ताार स्वाास्थ्य नि�गराानीी

•	 �आपकीी स्वाास्थ्य स्थि�िति� कोो संंभाालने पर कंेंद्रि��त एक दल  
सेे सहाायताा

•	 �भवि�ष्य मंें पि�त्त पथ कंैंस�र सेे पीीड़ि�त अन्य लोोगोंं� केे लि�ए  
उपचाार कोो बेेहतर बनाानेे केे प्रति� योोगदाान देेनाा

क्याा मुुझेे घर पर कुुछ करनाा होोगाा?

अध्ययन कीी संंपूूर्णण अवधि� केे दौौराान आपकोो एक मोोबााइल डि�वााइस पर 
कुुछ छोोटीी प्रश्नाावलि�योंं� कोो पूूराा करनेे कोो कहाा जााएगाा।

यह प्रश्न आप सेे पूूछंेंगे� कि� आप कैैसाा महसूूस कर रहेे/रहीी हंैं और आप 
संंभवतःः कि�न दुुष्प्रभाावोंं� कोो अनुुभव कर रहेे/रहीी हंैं। इनं्हें हर रोोज़ पूूराा 
करनेे मंें आपकोो 2–10 मि�नट सेे अधि�क लंंबाा समय नहींं�  लगनाा चााहि�ए।

अध्ययन दल केे एक सदस्य आपकोो इसेे व्यवस्थि�ित करनेे मंें मदद करेंगे� 
और वेे आपकोो सि�खााएंंगेे कि� इन प्रश्नोंं� काा उत्तर कैैसेे देेनाा हैै।
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लेेकि�न, आपकोो यह भीी वि�चाारनाा चााहि�ए कि�:

•	 �इस बाात कीी कोोई गाारंंटीी नहींं�  हैै कि� अध्ययन उपचाार सेे आपकोो लााभ मि�लेगाा

•	 �अध्ययन उपचाार कीी वजह सेे कुुछ दुुष्प्रभााव पैैदाा होो सकते हंैं, जि�नकीी 
अध्ययन दल द्वााराा अध्ययन केे दौौराान हर समय बाारीीकीी सेे नि�गराानीी कीी 
जााएगीी। दुुष्प्रभाावोंं�  केे बाारेे मंें अधि�क जाानकाारीी आपकोो अपनेे सूूचि�त 
सहमति� प्रपत्र मंें मि�ल सकतीी हैै

•	 �अध्ययन केे दाायरेे सेे बााहर कीी तुुलनाा मंें आपकोो शाायद अधि�क लंंबीी,  
याा अधि�क अक्सर मुुलााकाातोंं�  केे लि�ए आनाा पड़ सकताा हैै

•	 �अगर आप गर्भभवतीी हंैं, याा आपकेे और आपकेे संंगीी केे गर्भभधाारण करनेे  
कीी योोजनाा हैै, तोो आप भााग नहींं�  लेे सकंेंगे�/सकंेंगीं�ं�

अपनाा समय लेेकर नि�र्णणय लंें...
यह बेेहद ज़रूरीी हैै कि� आप सभीी चीीज़ोंं� कोो लेेकर ध्याानपूर्ववक वि�चाार करें।  
एवंं हम जाानते हंैं कि� ऐसाा अपनेे आप करनाा शाायद आसाान नाा होो, इसलि�ए,  
नि�र्णणय लेेनेे मंें आपकीी मदद करनेे केे लि�ए यह रहीी कुुछ चीीज़ंें जि�नं्हें लेेकर  
आप शाायद अपनेे चि�कि�त्सक सेे चर्चाा� करनाा चााह सकते/सकतीी हंैं:

मेेरेे पाास उपचाार केे और कौौन सेे वि�कल्प हंैं?

इस अध्ययन मंें सहभाागि�ताा और नि�यमि�त 
देेखभााल केे बीीच क्याा अंंतर हैै?

क्याा मंैं समय और याात्राा संंबंंधीी प्रति�बद्धतााओं ंकोो 
संंभााल सकूँँ�गा ा/सकूँँ�गी ी?
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दि�लचस्पीी होोनेे पर आगेे मुुझेे क्याा करनाा चााहि�ए?
अपनाा समय देेकर इस पैैम्फलेेट कोो पढ़नेे केे लि�ए धन्यवााद। अगर आपकोो 
सहभाागि�ताा मंें दि�लचस्पीी हैै तोो कृृपयाा अध्ययन दल केे एक सदस्य सेे बाात करें। 
आप उन सेे कि�सीी भीी समय संंपर्कक  कर सकते हंैं।

नााम:

फोोन:

पताा: 

ईमेेल पताा:

फैैक्स:
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ARTEMIDE-Biliary02  
कोो लेेकर वि�चाारनेे केे लि�ए धन्यवााद।

हम आशाा करतेे हंैं कि� यह अध्ययन पि�त्त पथ कंैंस�र केे 
सााथ जीीवन जीीनेे वाालेे आपकेे जैैसेे लोोगोंं� केे लि�ए नए 

उपचाारोंं� कीी खोोज मंें मदद करेगाा।
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